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Bewegte Berufslaufbahnen
Von der gradlinigen Karriere zur beruflichen Entfaltung

Eric, gelernter Typograph in gestylter Kleidung, findet eine Stelle in
einer Regionalbank. Die Arbeit macht ihm Spass. Er ist mit seridsem
Engagement bei der Sache und sammelt Erfahrungen. Durch interne
Kurse kann er sich sogar hocharbeiten ins Ressort Kundenbedienung.
Doch eines Tages verliert er seine Stelle wegen
Umstrukturierungsmassnahmen. Kein Berufsausweis in der Tasche,
nur Erfahrungen im Rucksack. Was nun? Zunéachst fallt er in ein tiefes
Loch. Dann besinnt er sich, holt den KV-Abschluss nach und arbeitet
heute als Flihrungsnachwuchs wieder auf der Bank.

Julia Kuark erzahlt Geschichten von Menschen, deren Leben nicht
nach Plan verlauft, deren beruflicher Weg nicht mehr so gradlinig ist
wie in friheren Zeiten. Anhand dieser Geschichten, dieser Portrats,
fuhrt sie uns den Wandel der Zeit vor Augen, erklart, wie individuelle
Entscheidungsprozesse funktionieren, erlautert, wie es zur
gegenwartigen Arbeitsmarktsituation gekommen ist.

Die Autorin macht aber auch Mut, in schwierigen Situationen nicht die Flinte ins Korn zu werfen,
sondern die schopferischen Krafte, die in allen von uns wohnen, fir einen Neubeginn zu aktivieren.
Wenn wir bereit sind zu Unkonventionellem, neugierig auf Neues, wenn wir uns trauen,
Unbekanntes zu entdecken, dann kdnnen wir die Weichen neu stellen. Der Erfolg wird uns
belohnen.

Sie gibt Tipps flr eine bewusste Gestaltung unseres Lebens, zeigt Stolpersteine auf, empfiehlt
Brain-Gymnastik, beschreibt Sprungbretter, die uns in eine spannende Zukunft katapultieren
kénnen.
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